Camara Municipal de Nova Mutum

Estado de M ato Grosso

INDICACAO N° 235/2026
AUTOR(A): VEREADORA CARMEM CASAGRANDE

COAUTOR(A):  VEREADOR ANDERSON MANTOVAN

INDICA AO EXCELENTISSIMO SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL A NECESSIDADE DE IMPLANTAR O
PROGRAMA MUNICIPAL “CASA SEGURA PARA A PESSOA
IDOSA”, VOLTADO A PREVENCAO DE QUEDAS E
ACIDENTES DOMESTICOS, COM ACOES DE ORIENTACAO
NO MUNICIiPIO DE NOVA MUTUM.

Com base no que dispbe o Regimento Interno da Casa, requeiro a Mesa, Ouvido Soberano
Plenério para que Expediente Indicatério seja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,
visando o atendimento da mesma.

JUSTIFICATIVA

Considerando que as quedas constituem importante problema de salde publica entre as
pessoas idosas, podendo provocar fraturas, traumatismos, perda de mobilidade, reducdo da autonomia e
necessidade de cuidados prolongados;

Considerando que fatores ambientais como tapetes soltos, pisos escorregadios, pouca
iluminagdo, obstaculos nos corredores, auséncia de barras de apoio e condi¢des inadequadas de escadas
podem aumentar o risco de quedas e acidentes domésticos;

Considerando que o Ministério da Salde orienta que as equipes de salde, inclusive durante
visitas domiciliares, podem identificar riscos ambientais e orientar a pessoa idosa e seus familiares sobre
adaptacOes necessérias paratornar aresidéncia mais segura;

Considerando que o Municipio de Nova Mutum ja dispde de iniciativas voltadas a pessoa
idosa, como o Programa Municipal Maturidade Feliz e o Servigo de Protegdo Social Bésica no Domicilio
para Pessoas com Deficiéncia e Idosas, criando uma base que pode ser fortalecida por acles especificas
de prevencdo de acidentes,

Considerando que o Programa “Casa Segura para a Pessoa ldosa’ podera aproveitar e
articular os servicos jé existentes, promovendo agdes educativas, orientacdo a familiares e cuidadores,

Considerando, por fim, que investir na prevencdo de quedas contribui para preservar a
autonomia, a qualidade de vida e a seguranca da populagdo idosa, aém de poder evitar lesOes e
conseguéncias que geram impactos para as proprias familias e para a rede publica de salde;

Frente as argumentagdese investidosdo pedido de populares, solicitamos a envidada



atencdo no atendimento ao pedido.

Acreditando ter justificado a Indicag&o, conto com o apoio dos Nobres Colegas Vereadores.

Carmem Regina Casagrande
Vereadora

Nova Mutum - MT, 01 de outubro de 2026

Anderson M ateus Mantovan deLima
V ereador

Coautor



