Camara Municipal de Nova Mutum

Estado de M ato Grosso

INDICACAO N° 231/2026
AUTOR(A): VEREADORA LURDES COSTA MARQUES
COAUTORIA:  VEREADORA BIA KOHLER

VEREADOR ALTAIR ALBUQUERQUE

INDICA AO EXCELENTiISSIMO SENHOR PREFEITO
MUNICIPAL, COM COPIA A SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE, A NECESSIDADE DE DISPONIBILIZAR
ATENDIMENTO PSICOLOGICO DOMICILIAR A 1DOSOS
COM DIFICULDADE ou IMPOSSIBILIDADE DE
LOCOMOGAO E A SEUS CUIDADORES, NO MUNICIPIO DE
NOVA MUTUM —MT.

Com base no que dispbe o Regimento Interno da Casa, requeiro a Mesa, Ouvido Soberano
Plenario para que Expediente Indicatdrio sgja encaminhado ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal,
visando o atendimento da mesma.

JUSTIFICATIVA

Considerando que o envelhecimento pode estar acompanhado de mudangas na rotina,
reducdo da autonomia, isolamento social, perdas familiares, limitagGes fisicas e outras situacfes que
podem afetar o bem-estar emocional e a qualidade de vida da pessoa idosg;

Considerando que muitos idosos apresentam dificuldades ou impossibilidade de
deslocamento até as unidades de atendimento, tornando o acompanhamento psicol6gico domiciliar uma
aternativa para ampliar 0 acesso aos servigos de sallde;

Considerando que os cuidadores, sgjam familiares ou ndo, também podem enfrentar
sobrecarga fisica e emociona decorrente da responsabilidade continua pelos cuidados, necessitando de
orientac&o e acompanhamento profissional;

Consider ando que o atendimento psicol6gico no proprio domicilio podera proporcionar um
acompanhamento mais proximo da realidade do idoso e de seu cuidador, permitindo identificar situagdes
de sofrimento emaocional, isolamento, ansiedade, depresséo e outras necessidades que demandem atencéo
profissional.

Frente as argumentagbese investidosdo pedido de populares, solicitamos a envidada
atenc&o no atendimento ao pedido.

Acreditando ter justificado a Indicag&o, conto com o apoio dos Nobres Colegas V ereadores.
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